
Юные повара школьной столовой 
 

Интересно и с пользой прошел сегодняшний день в школьной столовой! Юным поварам 

было интересно узнать о секретах приготовления  блюд и, конечно, попробовать  на вкус. 

Хорошее праздничное настроение и возможность узнать много нового - все это было в тот день. 

Все маленькие повара были обеспечены санитарной одноразовой одеждой: фартуками, 

косыночками и перчатками. Приготовление блюда происходило с соблюдением всех требований 

санитарной безопасности. Наставниками для юных школьников выступили их школьные повара. 

На протяжении всего мастер-класса они следили за тем, чтобы юные повара правильно 

выполняли работу, давали ценные советы. Каждый из ребят сегодня «примерил» на себя 

профессию повара. 

Ребята признаются: в такой компании и работа спорится, и настроение поднимается. 

Несмотря на юный возраст, к приготовлению блюда дети подошли ответственно. Задавали 

вопросы поварам, разговаривали о пользе здорового питания. Надо отметить, что такой формат 

мероприятий для детей позволяет не только заинтересовать их процессом самостоятельного 

приготовления блюд, но и постепенно формировать в них здоровые пищевые привычки. 

Мероприятие призвано для формирования культуры здорового питания у подрастающего 

поколения и в доступной игровой форме рассказать о здоровой пище. 

 


